
U N A  C A R TA  M Í A

Para la mamá que está cansada esta
noche
Te veo. Quizás los platos siguen en el fregadero y el día se hizo largo.
Quizás la hora de dormir se siente como una cosa más que sacar adelante.

Cuando esperaba a mi hija, estaba pasando por una de las etapas más
difíciles de mi vida, y lo único que me sostuvo fue Dios. Todavía lo hace.

Esto es lo que he aprendido: no necesitas palabras perfectas ni una noche
perfecta. Una oración corta, una canción, una historia de la Biblia y tus
brazos alrededor de tu hijo. Eso es suficiente. Dios nos encuentra en esos
minutos pequeños.

Así que esta noche, date gracia. Ve más despacio por diez minutos. Ora por
tu pequeño por su nombre. Y cuando se duerma, deja que Él te sostenga a
ti también.

«Venid á mí todos los que estáis trabajados y cargados, que yo os haré
descansar». Mateo 11:28

Con cariño, de una mamá a otra,

Latiere
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